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	KW 40
	Montag, 1.10.2018 
	Dienstag, 02.10.2018
	Mittwoch, 03.10.2018
	Donnerstag, 04.10.2018
	Freitag, 05.10.2018

	
	Veget/süß

Apfel-Karotten-Sellerierohkost

Bohnensuppe 

Topfengrießknödel mit Fruchtsauce
[image: ]
	Fisch

Kürbiscremesuppe

Gebackene Scholle
Kartoffel-Gurkensalat
Gebackener Emmentaler
Kräuter-Joghurtsauce

Obstsalat
	Schwein
Buchstabensuppe

Gefüllte Paprika
Gefüllte Paprika mit Cous-Cous
[image: ]
Kartoffelpüree 
Tomatensauce
Kürbis-Mohnschnitten
	Pute/Huhn 

Rote Linsensuppe

Brathuhn mit Butterreis
Grünkern-Kartoffelauflauf


Profiteroles
	Rind
Klare Suppe mit Gemüsestreifen

Überbackene Schinkenfleckerln

Krautfleckerln

Heidelbeermuffins

	KW 41
	Montag, 8.10.2018
	Dienstag, 9.10.2018
	Mittwoch, 10.10.2018
	Donnerstag, 11.10.2018
	Freitag, 12.10.2018

	
	Rind
Karotten-Ingwersuppe

Lachs-Lasagne mit Sauce vin blanc

Spinat-Schafskäse-Lasagne mit Sauce vin blanc

Mohn-Panna Cotta mit Beerenspiegel 
	Veget/pikant

Gerstensuppe mit Gemüse

Quiche“ Provenziale“
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Himbeerschnitte
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	Fisch

Brokkolicremesuppe

Zander gegrillt
Tofulaibchen
Letschogemüse
Petersilkartoffeln


Zwetschkenkuchen 
	Schwein

Eintropfsuppe

Schweinsbraten
Sauerkraut
Semmelknödel
Semmelknödel mit Kürbisgemüse
Hausgemachtes 
Plundergebäck
	Pute/Huhn 

[bookmark: _GoBack]Klare Wurzelsuppe mit Biskuitschöberl

Hühnerfleisch mit Mandeln
Tofu mit Mandeln
Basmatireis

Fruchtjoghurt

	KW 42
	Montag, 15.10.2018
	Dienstag, 16.10.2018
	Mittwoch, 17.10.2018
	Donnerstag, 18.10.2018
	Freitag, 19.10.2018

	
	Pute/Huhn 
Kichererbsensuppe

Hühnerbrust mit Karotten-Nusskruste
Erdäpfelrösti
Erdäpfelrösti mit
Joghurtsauce und Gemüse

Mürber Apfelkuchen
	Rind
Frittatensuppe

Rindsgulasch
Kürbisgulasch mit Tofu
Nockerln



Biskuitroulade
	Veget/süß
Waldorfsalat

Vegetarisches Moussaka mit Süßkartoffeln

Topfenstrudel
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	Fisch
Käseröllchen

Gratiniertes Fischfilet
Florentiner Art
Gratiniertes Gemüse
Kräutercouscous

Joghurtcreme mit Beerenröster
	Schwein
Minestrone

Pizza
Pizza vegetarisch
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Zuppa Inglese


	KW 43
	Montag, 22.10.2018
	Dienstag, 23.10.2018
	Mittwoch, 24.10.2018
	Donnerstag, 25.10.2018
	Freitag, 26.10.2017

	
	Schwein

Backerbsensuppe

Selchfleischknödel
Spinat-Schafskäseknödel
Sauerkraut

Beerencreme
	Huhn/Pute
Klare Suppe mit Käsecroûtons

Naturschnitzel von 
der Pute mit
Spiralen und 
Mischgemüse
Bunter Linseneintopf
mit Serviettenknödel

Topfenstrudel
	Rind
Grießnockerlsuppe

Gekochtes Rindfleisch
Pastinakenlaibchen
Dillfisolen
Röstkartoffeln

Tiramisu
	Veget/pikant
Paradeissuppe


Käsespätzle
[image: ]
Kompottbirne mit
Schokomousse
[image: ]
 
	
Nationalfeiertag



Menüpreis inkl. Salatbuffet:        € 4,50   
Hauptspeise inkl. Salatbuffet:     € 3,50      Bestellungen erfolgen über das Mensasystem  HLW19 
Vegetarisch   enthält  Schweinefleisch  	[image: ] Klimateller :  fleischlose Kost[image: ]Natürlich gut Teller aus biologischen Zutaten
ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN
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