
MENÜPLAN DEZEMBER 2019 
MONTAG 

02.12.2019 
DIENSTAG 
03.12.2019 

MITTWOCH 
04.12.2019 

FREITAG 
06.12.2019 

 

DONNERSTAG 
05.12.2019 

 

VEGETARISCH/SÜSS SCHWEIN PUTE/HUHN VEGETARISCH/PIKANT RIND  

Schwarzwurzelsalat mit /

ohne Rohschinken 

Klare Wurzelsuppe mit 

Parmesanschöberl 
Sternchensuppe Frittatensuppe 

Klare Suppe mit 
Gemüsestreifen 

Vorspeise/
Suppe 

Hühnereinmachsuppe/

Gemüseeinmachsuppe 

Überbackene Schinken-
fleckerl 

 

Paprikahuhn 
Spätzle  

Rindergeschnetzeltes 
mit buntem Paprika und 

Pilzen aus dem Wok 
Basmatireis 

Hauptspeise 
Fleisch/Fisch 

Topfenpalatschinke mit 
Vanillesauce 

 
Krautfleckerl 

 
Gnocchi Caprese 

 

Indische Linsen  
Butterkartoffeln und 

knuspriger Tofu 

Räuchertofu mit  
buntem Paprika und  
Pilzen aus dem Wok 

Basmatireis 

Hauptspeise 
Veggie 

 Birnentiramisu mit Zimt Gedeckter Apfelkuchen 
Mohn-

Topfengitterkuchen mit 
Zwetschken 

Ananas-Kokoscreme  Dessert 

MONTAG 
09.12.2019 

DIENSTAG 
10.12.2019 

MITTWOCH 
11.12.2019 

FREITAG 
13.12.2019 

 

DONNERSTAG 
12.12.2019 

 

FISCH VEGETARISCH/PIKANT SCHWEIN RIND PUTE/HUHN  

Klare Wurzelsuppe mit 
Topfennockerl 

Mediterrane  
Tomatensuppe 

 
Karottencremesuppe 

 
Eintropfsuppe 

Klare Wurzelsuppe  

mit Schöberl 

Vorspeise/
Suppe 

Gebratenes Zanderfilet 
auf Kürbisrisotto  

Hirtenspieß 
Mischgemüse 
Pommes Frites 

Kalbsrahmgulasch 
Nockerl 

Gebratene  
Hühnerkeulen  

Kartoffel-
Zucchinigemüse 

Hauptspeise 
Fleisch/Fisch 

Kürbisrisotto mit 
gebratenen  

Kräuterseitlingen 

Spinatstrudel mit 
Schnittlauchsauce Gemüse-Halloumispieß 

Pommes Frites 
Gemüsegulasch 

Nockerl 

Linsenlaibchen  
Kartoffel-

Zucchinigemüse 
 

Hauptspeise 
Veggie 

Lebkuchen– Panna Cotta Mohn-Joghurtkuchen Himbeer-Amarettini-
Creme Walnussbrownie Zwetschkenkuchen Dessert 

MONTAG 
16.12.2109 

DIENSTAG 
17.12.2019 

MITTWOCH 
18.12.2019 

FREITAG 
20.12.2019 

 

DONNERSTAG 
19.12.2019 

 

RIND FISCH VEGETARISCH/PIKANT PUTE/HUHN SCHWEIN  

Schinkenrolle/Käserolle Spinatcremesuppe 
Kein externer  
Mittagstisch 

Kresseschaumsuppe Klare Gemüsesuppe Vorspeise/
Suppe 

Rindfleisch süß-sauer 
Chinesische Nudeln 

Forellenstrudel 
Kräutersauce 

Butterkartoffeln 

Weihnachtsfeier 

für Lehrerinnen  

und Lehrer 
Gefülltes Brathuhn Schweinsgeschnetzeltes 

Hörnchen 
Hauptspeise 
Fleisch/Fisch 

Gebratener Räuchertofu 
süß sauer 

Chinesische Nudeln 

Gemüsestrudel 
Kräutersauce 

Butterkartoffeln 
 

Erdäpfel-Zucchinilaibchen 
Schnittlauchdip 

 
Spinatcanneloni 

Hauptspeise 
Veggie 

Gewürzschnitten Zitronencreme  Marillentörtchen Schokoladenmousse Dessert 

Menüpreis inkl. Salatbuffet: € 4,50 
Hauptspeise inkl. Salatbuffet: € 3,60 

Bestellungen erfolgen über das Mensasystem HLW19! 

Vegetarisch fleischlose Kost  

enthält Schweinefleisch Natürlich gut Teller 

Die Allergene sind in der jeweiligen Tagesmenükarte ausgezeichnet   

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN   

K
W

 4
9

 
K

W
 5

0
 

K
W

 5
1

 

Wir wünschen allen 

fröhliche Weihnachten, 

einen guten Rutsch  

ins Jahr 2020 

und  

erholsame Ferien! 


